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RESUMO: A hanseniase é uma doenca causada pelo Mycobacterium leprae, que infecta os
nervos periféricos. E uma doenca cronica, infectocontagiosa, que se manifesta em individuos
susceptiveis ao agente. No Brasil ainda é considerada uma doenga endémica e um problema
de saude publica, principalmente por seu alto poder incapacitante. Apesar da diminui¢do dos
coeficientes de prevaléncia e de deteccdo de casos novos de hanseniase no Brasil a regido
Centro-Oeste permanece como area endémica. Nessa regido, o estado de Goias se destaca
pelas elevadas taxas de deteccdo de casos novos e de prevaléncia. Este estudo teve como
objetivo coletar e analisar os dados epidemioldgicos disponiveis no Sistema de Informacao de
Agravos de Notificagdo (Sinan-NET) referentes aos pacientes com hanseniase, em Goias, no
periodo de 2014 a 2016. A partir disso, constatou-se que, apesar da reducdo do coeficiente de
prevaléncia da doenca no Estado, a hanseniase permanece como um problema de salde
publica.
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1 INTRODUCAO

A hanseniase ¢ uma doenga conhecida desde os tempos biblicos, quando era
denominada lepra. Na época as mutilacbes e o desconhecimento provocaram medo e
preconceito. Devido a esse contexto desfavoravel, o governo brasileiro determinou a mudanca
para o termo hanseniase mediante a Lei 9.0102, em 1995 (OLIVEIRA; LEAO; BRITTO,
2014).

A hanseniase é uma doenca cronica, infectocontagiosa, causada pelo Mycobacterium
leprae, um bacilo alcool-acido resistente, fracamente gram-positivo. O agente infecta as
células de Schwann dos nervos periféricos, principalmente os nervos superficiais da pele e
troncos, mas também pode afetar os olhos e 6rgdos internos como testiculos, 0ssos, baco, e
figado. Ademais, pode atingir pessoas de qualquer sexo ou idade (BRASIL, 2017).
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Quando ndo tratada, a doenca quase sempre evolui, de forma lenta e progressiva, e
torna-se transmissivel. E transmitida pelas vias respiratdrias a partir do contato entre uma
pessoa suscetivel e um doente ndo tratado. A maioria da populacdo ndo adquire a doenga,
pois possui imunidade contra o bacilo. Assim, a hanseniase se manifesta em individuos
susceptiveis ao M. leprae. Essa predisposicdo possui influéncia genética, o que torna a
transmissao entre familiares mais provavel (BRASIL, 2017).

No Brasil a hanseniase € uma doenca endémica, de notificacdo compulséria e
investigacdo obrigatoria que alimentam o Sistema de Informacdo Nacional de Agravos
(SINAN) (BRASIL, 2016). Apesar de ser uma doenca tratavel e curavel, ainda permanece
como um problema de salde publica no pais, principalmente devido ao seu alto poder
incapacitante que provoca impactos socioecondmico e psicoldgico (OLIVEIRA et al., 2015).

A hanseniase é considerada eliminada quando sua taxa de prevaléncia estiver menor
que 1,0/10.000 habitantes (BRASIL, 2012). No Brasil, 0 Ministério da Saude (MS) assumiu o
compromisso de eliminar essa doenca como um problema de salde publica até o ano de 2015.
Para o alcance dessa taxa sdo implementadas estratégias que buscam aumentar da detec¢do
precoce da doenca e assim poder cura-la e prevenir incapacidades (BRASIL, 2012; BRITO et
al., 2015).

Apesar dos registros decrescentes continuos nos coeficientes de prevaléncia e de
deteccdo de casos novos de hanseniase no Brasil, as regides Norte, Nordeste e Centro-Oeste
permanecem como areas endémicas, constituindo focos de manutengdo e transmisséo da
doenca (BRASIL, 2012). Ja nas regides sul e sudeste do pais a doenca ja foi erradicada com
taxas de prevaléncia menores que 1,0 (BRASIL, 2016).

Na regido Centro-Oeste 0 estado de Goias se destaca pelas elevadas taxas de detecgdo
de casos novos e de prevaléncia. Dessa forma, o estado se caracteriza por um padrdo de
endemicidade preocupante segundo os parametros citados. Tal contexto demonstra a
necessidade de intensificar as a¢0es voltadas para eliminagéo da doenga (BRASIL, 2011).

O objetivo deste estudo é coletar e analisar os dados epidemiologicos disponiveis no
Sistema de Informagéo de Agravos de Notificacdo (Sinan-NET) referentes aos pacientes com

hanseniase, em Goias, no periodo de janeiro de 2014 a dezembro de 2016.



2 METODOLOGIA

Estudo epidemioldgico de série temporal, retrospectivo, com abordagem quantitativa e
analitica, de base documental, realizado com base nos registros de casos de hanseniase
confirmados e notificados no estado de Goias na base de dados do Sistema de Informacéo de
Agravos de Notificacdo (Sinan-NET) entre janeiro de 2014 a dezembro de 2016.

O estado de Goiés esta localizado na macrorregido Centro-Oeste do Brasil. Possui uma
area de 340 106,492 km2. A populacdo estimada em 2017 foi de 6.778.772 habitantes. Em
2010, Ultimo censo, o estado contava com um Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) de
0,735.

O estudo incluiu as varidveis: numero de casos novos notificados; taxa de deteccao de
casos novos; casos novos em menos de 15 anos; taxa de deteccdo de casos novos em menores
de 15 anos; pacientes em tratamento; taxa de prevaléncia; distribuicdo municipal da endemia e
a classificacdo operacional da hanseniase por nimero de lesdes. Os critérios de inclusdo
foram notificacBes registradas no SINAN de pacientes com diagnostico de hanseniase, no
estado de Goias e no periodo escolhido. Foram excluidas do estudo as notificagdes com
registro de outro periodo e/ou em outro estado.

A coleta de dados foi realizada por etapas: coleta de dados através do SINAN,
incorporacdo dos dados em planilhas do Microsoft Excel 2010, andlise dos dados e
formulacdo de gréficos e tabelas. Para a analise estatistica, os dados foram apresentados em
frequéncia absoluta e relativa percentual, com auxilio de tabelas.

Por se tratar de um estudo sobre dados secundarios oficiais de dominio publico, sem
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Segundo o banco de dados do Sistema Nacional de Agravos de Notificagcdo (SINAN)
referente ao estado de Goias, foi registrado um total de 4994 casos novos de hanseniase no
periodo de janeiro de 2014 a dezembro de 2016. O ano de 2014 obteve o maior niUmero: 1867
casos, seguido de 2015 com 1689 casos e, por ultimo, 0 ano de 2016 com 1438 (anexo I).

O total de casos em atendimento nos anos de 2014, 2015 e 2016 foram
respectivamente: 2.265, 2,091 e 2.434. Em todos esses anos a maior parte dos atendimentos

foi realizada em pacientes do sexo masculino. Em 2014, 59% dos pacientes atendidos eram



homens. Em 2015, essa porcentagem aumentou para 58% e em 2016 para 59%. Assim, €
possivel analisar a predominancia da doenca no sexo masculino (anexo II).

Quanto a faixa etaria dos casos atendidos no ano, o maior nimero de casos se
concentrou entre 0s 35 aos 49 anos em todos os trés anos abordados neste estudo. Em 2016
essa faixa etaria caracterizou 31% dos casos atendidos, enquanto em 2015 correspondeu a
30% e em 2014 32% dos casos (anexo I11).

O coeficiente de deteccdo de hanseniase na populacdo ou taxa de incidéncia de
hanseniase se refere ao nimero de casos novos diagnosticados de hanseniase (codigo A30 da
CID-10), por 100 mil habitantes. Na populacdo residente em Goias, esse coeficiente atingiu
28,62 casos em 2014, 25,55 casos em 2015 e 21,48 casos em 2016, totalizando uma média de
25,18 nos anos considerados.

O coeficiente de deteccdo médio de casos novos de hanseniase por 100.000 habitantes,
ao longo da série analisada, apesar de apresentar continua diminuicdo durante os trés anos
ainda € considerado muito alto. No Brasil, adota-se a seguinte classificacdo das taxas de
deteccdo de casos por 100 mil habitantes: baixa (menor que 2), média (2 a 9), alta (10 a 19),
muito alta (20 a 39) e situacdo hiperendémica (maior ou igual a 40) (anexo 1V).

O coeficiente de deteccdo anual de casos novos de hanseniase na populacédo de 0 a 14
anos de idade, mede a presenca da doenca, a forca da transmissdo recente da endemia e sua
tendéncia. O indicador apresentou consideravel reducdo no periodo analisado, passando da
classificacdo de muito alto para alto no ano de 2016. Em 2014 o coeficiente indicava 5,26
casos, aumentou para 5,30 no ano de 2015 e em 2016 reduziu para 3,77. A reducdo no
coeficiente de deteccdo anual de casos novos de hanseniase na populagdo menor de 15 anos
de idade indica redugéo da transmisséo por fontes ativas da doenga na populagéo (anexo V).

O coeficiente de prevaléncia de hanseniase estima a magnitude da endemia, com base
na totalidade de casos existentes confirmados, por 10 mil habitantes. As taxas de prevaléncia
sdo classificadas no Brasil em: baixa (<1), média (1-4), alta (5-9), muito alta (10-19) e
situacdo hiperendémica (>20). Quando a prevaléncia se mantém baixa (<1), a hanseniase ndo
é considerada como problema de saude publica.

Em 2014, o Estados apresentou um coeficiente de prevaléncia de 2,07 casos existentes
confirmados, por 10 mil habitantes, e o coeficiente foi reduzido para 1,75 em 2015, chegando
a uma taxa de 1,58 em 2016, que é considerada como média, correspondendo a 2434
pacientes (anexo VI).

A distribuicdo da endemia em Goias, a exemplo do que ocorre no pais, ndo se

apresenta de forma homogénea, considerando que municipios apresentam a alta taxa de



prevaléncia, como o municipio de Aparecida de Goiania com 7,96 casos, enquanto a taxa de
prevaléncia em Goiania é baixa, 0,79, e em alguns municipios do interior chega a ser muito
alta como em Avelindpolis com a taxa de 17,34 casos confirmados por 10.000 habitantes.

Os casos de hanseniase em atendimento variaram de 2265 pacientes em 2014 com o
registro de cura de 720 pacientes, em 2015 foram 2092 pacientes e a cura de 545 pacientes e
em 2016 foram 2434 pacientes e registrados 547 casos de cura de hanseniase (anexo VII).

A classificagdo operacional da Hanseniase, em paucibacilar ou multibacilar, promove
tratamento poliquimioterapico especifico para cada tipo respeitando seus cursos distintos,
apos o periodo do tratamento pode-se considerar que 0 paciente esteja curado. O Estado
registrou no ano de 2016, 547 casos de hanseniase curados ap0s tratamento. Dos 2434 casos
em atendidos em 2016, aproximadamente 80% apresentam a forma multibacilar. A
classificacdo de paucibacilares, engloba as formas clinicas indeterminadas, os tuberculoides e
os borderline tuberculosos, enquanto a classificacdo de multibacilares, compreende as formas

clinicas dimorfas e virchowianas.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O Estado de Goiés ainda ndo atingiu a meta de eliminacdo da hanseniase, proposta
pelo Ministério da satde. Os resultados indicam uma distribuicdo heterogénea dos casos de
hanseniase no Estado. Tal fato evidencia a necessidade de intensificacdo do desenvolvimento
de acbes de controle da hanseniase no estado, facilitando acesso ao diagnostico e ao
tratamento, reorganizando o processo de trabalho de forma a integrar as ac6es de controle aos
servigos de atencdo basica com énfase na abordagem coletiva (ISSLER, 2014).

Verificaram-se coeficientes de detec¢do de novos casos de hanseniase no Estado de
Goiads, nos anos considerados, muito elevados. Tal fato indica baixos niveis de
desenvolvimento socioeconémico e insatisfatorias condi¢des assistenciais para o diagnostico
precoce, o tratamento padronizado e 0 acompanhamento dos casos.

Apesar dos novos registros de hanseniase em Goias, e também a exemplo do que
ocorre no Brasil, tem sido notada reducdo do coeficiente de prevaléncia da doenca no Estado.
Considerando a taxa de prevaléncia da hanseniase em Goiés, apesar da redugdo dos ultimos
anos, a doenca ainda deve ser considerada como um problema de satde publica, com alguns

municipios do Estado apresentando alta endemicidade.



Considerando que o modelo de intervencdo para o controle da endemia de hanseniase
é baseado no diagndstico precoce, tratamento oportuno de todos 0s casos diagnosticados,
prevencgdo de incapacidades e na vigilancia dos contatos domiciliares, € imprescindivel que o
SUS e a Secretaria Estadual de Saude considerem a heterogeneidade da distribuicdo endémica
da hanseniase e atuem principalmente nessas regides com maiores taxas de deteccao de novos

casos, como é o caso do Estado de Goias.
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ANEXOS

Anexo |

NuUmero de novos casos de 2014 a 2016:

Ano Diagnoéstico Total 2014 2015 2016
Novos casos de
hansenfase 4.994 1.867 1.689 1.438
Anexo 11
Casos por Mun. Atendimento Atual por Ano segundo Sexo:

Ano 2014 2015 2016

Total de casos 2.265 2.091 2.434

Homens 1.339 1.218 1.499

Mulheres 926 873 935




Anexo 111

Casos por Mun. Atendimento Atual por Ano Diagnoéstico segundo Faixa Etaria

SINAN:

Faixa Etaria SINAN 2014 2015 2016
Total 2.265 2.092 2.434
1-4 3 3 3
5-9 31 34 29
10-14 58 72 54
15-19 69 78 93
20-34 478 409 437
35-49 728 635 775
50-64 594 582 669
65-79 262 241 329
80 e+ 42 38 45

Anexo IV

Coeficiente de detecgdo médio de casos novos de hanseniase por 100.000 habitantes:

Ano Diagnaéstico Total 2014 2015 2016
Coeficiente de
deteccdo médio 25,18 28,62 25,55 21,48

de novos casos




Anexo V
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Coeficiente de Detec¢do < 15 anos por Ano Diagnéstico segundo o ano de diagnostico

de Hanseniase em Goias por 10.000 habitantes:

Ano 2014 2015 2016
Coeficiente de
5,26 5,30 3,77
Deteccéo < 15 anos
Anexo VI

Coeficiente de Prevaléncia segundo o ano de diagndstico de Hanseniase em Goias por

10.000 habitantes:
Ano 2014 2015 2016
Coeficiente de
Prevaléncia 2,07 1,75 1,58
Hanseniase
Anexo VII

Casos por Mun. Atendimento Atual por Tipo de Saida segundo o ano de diagnéstico:

Ano

Total Cura
2014 2265 720
2015 2092 545
2016 2434 547




Anexo VIII

Ano Paulibacelar | Multibacelar Total
2014 508 1.756 2.264
2015 420 1.672 2.092
2016 500 1.934 2.434
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Casos por Mun. Atendimento Atual por Classificacdo operac. atual segundo Ano Diagndstico:



