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RESUMO: O crescente nimero de matriculas realizadas na educacéo infantil de criancas com
Transtorno do Espectro Autista revela a urgente necessidade de ampliar o olhar para as
necessidades educativas deste publico. A atuacdo dos profissionais de educagdo é constante e
indispensavel no processo de inclusdo dessas criancas e, apesar do desenho universal, é
salutar admitir que as alteragGes sensoriais das criancas com TEA precisam ser consideradas e
trazidas para o centro das discussfes sobre 0s espacos escolares inclusivos.-Através de um
didlogo entre o livro Autistas e 0s espacos escolares adaptados, o Projeto Politico
Pedagodgico de Educacdo Inclusiva da Secretaria Municipal de Educacdo e Esporte de
Goiania e o Documento Curricular para a Educacéo Infantil de Goiania esse artigo tentara
mostrar os desafios e as possibilidades da elaboracdo de espacgos escolares adaptados no
contexto da Educacéo Infantil em Goiania.

PALAVRAS-CHAVE: Autismo. Educacdo Infantil. Educacdo Inclusiva. Espacos escolares
adaptados. CMELI.

1 INTRODUCAO

O crescente numero de matriculas de criancas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) na Educacdo Infantil em Goiania é um indicativo do aumento na quantidade de
diagndsticos realizados nas criangas nessa faixa etaria e do avanco nos estudos e pesquisas
gue ampliam o conhecimento sobre essa deficiéncia nas areas da salde e educacéo.

A educacéo especial, na perspectiva da educacdo inclusiva, atua diretamente para que
essas e outras criangas com necessidades educativas especiais tenham acesso a unidades

educacionais que acolham e amparem a todos, com respeito, independentemente de suas
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diferencas, garantindo uma educacdo de qualidade com oportunidades de aprendizagem com
foco no desenvolvimento integral.

Uma caracteristica do TEA € a variacdo dos sintomas de uma crianga para outra, 0 que
amplia a necessidade de buscar conhecer ainda mais a realidade e a individualidade de cada
um. Nesse espectro de comportamentos e sintomas, encontram-se as limitacGes sensoriais,
hiper ou hiporreativas, em um publico que apresenta — em uma parte significativa —
dificuldades na linguagem e nas relacGes sociais, 0 que pode gerar uma barreira € uma
distanciamento para que se compreenda as inquietacfes e angustias dessas criangas no
ambiente escolar.

Compreender essas limitacbes e de que forma, individual ou coletivamente,
respondem aos estimulos sensoriais que sdo apresentados no cotidiano de cada um se torna
um desafio, a0 mesmo tempo em que essa compreensdo pode se tornar uma aliada ao
processo de inclusdo dessas criancas ha Unidade Educacional em que frequenta.

Repensar a rotina, o tempo, a pratica docente e a organizacdo e elaboracdo dos espacos
escolares se torna uma pratica indispensavel para as Unidades Escolares que se empenham em
oferecer um atendimento de qualidade e garantir os direitos de todas as criangas, com um
olhar atendo para as especificidades da crianca autista.

2 METODOLOGIA

Para contribuir com essa reflexdo, este estudo busca articular os elementos
fundamentais da Educacdo Infantil oferecida no Municipio de Goiania, nos Centros
Municipais de Educacdo Infantii — CMEI’s, através de um didlogo entre o Documento
Curricular para a Educacdo Infantil de Goiania (2020), O Projeto Politico Pedagdgico de
Educacgdo Inclusiva da Secretaria Municipal de Educacdo e Esporte de Goiénia (2020) e o
livro Autistas e os espacos escolares adaptados (2020) para pensar sobre os desafios e as
possibilidades na elaboracao, implementacéo e ampliagdo de ambientes escolares repensados
para receber criangas com TEA, no contexto da Educacao Infantil em Goiania.

O estudo estd estruturado em quatro tdpicos, sendo eles: “A Educagdo Infantil no
contexto da Educacdo Inclusiva” com uma abordagem sobre elementos estruturantes da
Educacdo Infantil no municipio de Goiénia, numa perspectiva da Educacdo Especial;

“Ingresso e permanéncia das criancas com TEA na Educacdo Infantil”, estabelecendo um



didlogo entre as particularidades das criancas com TEA e a organizacdo das Unidades
Educacionais, seguindo para “As limitacGes sensoriais da crianca com TEA: Um olhar
necessario para a efetiva inclusdo nos ambientes escolares” onde amplia-se 0 olhar para as
caracteristicas sensoriais dessas criancas e finaliza-se elencando ‘“Possibilidades e desafios
para a implementacdo de espacos escolares inclusivos para criangas com TEA na Educacéo
Infantil”, com o propdsito de ampliar os olhares e reflex6es para uma tematica salutar e que
carece de investigacdes e pesquisas para se pensar em um espaco que promova possibilidades
para ampliar a educacdo inclusiva para esse publico, com um olhar sensivel para as
possibilidades de execucdo de acbes que respeitem 0s sintomas sensoriais da crianca com

TEA e atenue as barreiras de aprendizagem que essa sintomatica impde.

3 DISCUSSOES, RESULTADOS E/OU ANALISE DE DADOS

A Educacdo Infantil, primeira etapa da Educacdo Bésica, prevista pela Lei de
Diretrizes e Bases da Educag@o Nacional, possui como finalidade “o desenvolvimento integral
da crianca de até 5 (cinco) anos, em seus aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e social,
complementando a acdo da familia e da comunidade (BRASIL, 2017, p. 22).

No municipio de Goiania, o atendimento desta etapa de educacdo — na Gtica da
educacdo publica - é realizado majoritariamente nos Centros Municipais de Educacédo Infantil
(CMEIL), sob a responsabilidade da Secretaria Municipal de Educac¢do de Goiania e Prefeitura
Municipal de Goiania.

Na Educacdo infantil, assim como nas demais etapas da educacdo basica, promove-se
a Educacdo Especial, prevista na LDB como “modalidade de educacdo escolar oferecida
preferencialmente na rede regular de ensino, para educandos com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagdo” (BRASIL, 2017, p. 39).

A Rede Municipal de Educacdo de Goiania, fundamentada nas legislacdes e
concepcdes fundamentais para a Educacdo Inclusiva, reafirma os direitos das criangas com
Necessidades Educacionais Especiais através da Proposta Politico Pedagogica de Educacéo
Inclusiva da Secretaria Municipal de Educacdo e Esporte de Goidnia onde “propde a
ressignificacdo do papel educacional e social da escola, garantindo aos educandos o
desenvolvimento de competéncias e habilidades que Ihe assegurem o direito de aprender”
(GOIANIA, 2020, p. 7).



A Educacdo inclusiva, no entanto, € fruto de um contexto histérico que prop6s
reflexdes e mudancas para ressignificar a educacdo formal e promover rupturas com
perspectivas educacionais que excluiam e segregavam o0s sujeitos com necessidades especiais,
buscando um ““ensino que atenda a todos os sujeitos, a fim de garantir sua transversalidade no
ensino comum, por meio de metodologias diferenciadas, recursos e conhecimentos
especificos que atendam a diversidade” (GOIANIA, 2020, p. 7).

Com a consolidacdo deste caminho para uma perspectiva de inclusdo desses sujeitos
na sociedade, um olhar para as necessidades e especificidades desse publico ampliou espago
para a implementacdo de leis e diretrizes que garantissem os direitos das pessoas com
deficiéncia, bem como instituisse politicas publicas para a implantacdo de um ensino
inclusivo.

O Transtorno do Espectro Autista é uma condicdo que pertence aos Transtornos do
Neurodesenvolvimento e os critérios e caracteristicas para diagnostico sdo trazidos no
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders ou Manual Diagnostico e Estatistico
de Transtornos Mentais (DSM-V). A Avaliacdo e o processo de diagnéstico devem ser feitos
pelos profissionais da salde na area da Psiquiatria, Neurologia e Psicologia.

Por tratar-se de um transtorno que apresenta caracteristicas distintas que podem variar
em cada sujeito é preciso destacar que um olhar atento precisa ser feito dentro das Unidades
Educacionais ao receber essas criancas no ambito da Educacdo Especial, pois é preciso
planejar o atendimento de modo que todas as criangas tenham sucesso em seu
desenvolvimento.

Na educacdo infantil as criancas sdo matriculadas com o corte etério de 0 a cinco anos
de idade, uma etapa de desenvolvimento com marcos importantes para a vida. As criancas
chegam trazendo consigo as habilidades que ja conseguiram conquistar até 0 momento e
passam a mostrar, dia apds dia as novas habilidades que conquistam, nos aspectos motor,
cognitivo, afetivo e social.

A construcdo do curriculo e a organizacdo dos espagos e tempos sdo preparados de
acordo com a necessidade das criangas, colocando-as como centro do planejamento.
Detentora de direitos, a crianga ndo € um sujeito passivo no processo educativo. Ela é
“produtora de cultura, capaz de ter opinides, vontades, desejos e compreensdes sobre o que
Ihe acontece, por isso participa, influencia e modifica, a seu modo, o planejamento e o

desenvolvimento das acdes educativas e pedagogicas” (GOIANIA, 2020, p. 16).



Comprometidos com uma pratica educativa inclusiva que respeite as especificidades
de cada um e suas diferencas, a Proposta Politico-Pedagdgica de Educacdo Inclusiva da
Secretaria Municipal de Educacdo e Esporte de Goiania salienta que para a elaboracdo do
curriculo “ndo implicam um ensino adaptado para alguns alunos, mas sim um ensino diferente
para todos, em que os alunos tenham condicdes de aprender, segundo suas proprias
capacidades, sem discriminacdes e adapta¢des (ROPOLI et al., 2010, p. 21 apud, GOIANIA,
2020, p. 22).

Nesse contato diario e no envolvimento com a crianga, € salutar que os profissionais
envolvidos no processo educativo saibam identificar caracteristicas do desenvolvimento das
criancas que possam indicar alguma alteracdo no desenvolvimento e, para que isso aconteca, a
formagédo continuada precisa estar presente no cotidiano dos profissionais, tanto para a
identificacdo precoce e o didlogo com as familias quanto para as intervencdes pedagdgicas
que devem ser realizadas no cotidiano de uma Unidade Educacional Inclusiva.

A Caderneta da Crianca (2021), disponibilizada pelo Ministério da Saude para as
criangas nascidas em todo o territorio nacional, sinaliza preocupacao quanto a disponibilidade
de informagdes sobre o TEA e apresenta na Parte I, na sessdo descrita “Percebendo
Alteracfes no desenvolvimento — Transtornos do Espectro Autista (TEA)”, pagina 55 e na
Parte 11 na sessdo “Acompanhando o desenvolvimento — Checklist Modificado para autismo
em Criancas Pequenas: Versdo Revisada e Consultada de Seguimento (M-CHAT-R/F)”,
pagina 87, elementos que ampliam o olhar da familia para os sinais de alerta para os sintomas
do TEA, e favoreca em conjunto com o sistema de salde o diagndstico precoce desses
individuos. Nessa perspectiva a parceria entre a Unidade Educacional, o Familia e o Sistema
de Saude sdo fundamentais para garantir que o atendimento oferecido para essa crianca
favoreca seu desenvolvimento e minimize as barreiras de impedimento para a aprendizagem.

Um aspecto importante do quadro sintomatico das pessoas com TEA sédo as limitagdes
sensoriais. Como caracteristica diagndstica relacionada a essas caracteristicas, 0 DSM-V
avalia que a pessoa com TEA pode apresentar “Hiper ou hiporreatividade a estimulos
sensoriais ou interesse incomum por aspectos sensoriais do ambiente” (DSM-V, 2014, p. 50).

Adiante, ao descrever as caracteristicas diagnosticas, discorre:

Alguns encantamentos e rotinas podem estar relacionados a uma aparente hiper ou
hiporreatividade a estimulos sensoriais, manifestada por meio de respostas
extremadas a sons e texturas especificos, cheirar ou tocar objetos de forma
excessiva, encantamento por luzes ou objetos giratorios e, algumas vezes, aparente
indiferenca a dor, calor ou frio. Reacfes extremas ou rituais envolvendo gosto,
cheiro, textura ou aparéncia da comida ou excesso de restricdes alimentares séo



comuns, podendo constituir a forma de apresentacdo do transtorno do espectro
autista (DSM-V 2014, p. 57).

Embora o DMS-V (2014) traga como uma das caracteristicas diagndsticas as
alteraces sensoriais e essas particularidades venham ganhando atencdo nos estudos recentes
relacionados ao TEA, os relatos autobiogréficos de autistas de alto grau de funcionamento
trazem alguma ilustracdo do quanto essa caracteristica implica dificuldades no cotidiano
desses individuos e a urgéncia em ampliar as percepc¢des sobre limitagdes sensoriais e 0S
impactos que elas causam. Dentro destes relatos autobiograficos é possivel perceber que estes
autistas ‘“‘consideram o transtorno como uma condicdo diretamente relacionada com o
processamento sensorial e sugerem que a causa dos problemas sociais e de comunicagéo seja
de natureza sensorio-perceptiva” (GRANDIN, 1996; O’NEIL, 1999; WILLIAMS, 1992 apud
CAMINHA, 2008, p. 12).

Temple Grandin (2015, p. 97), em O Cérebro Autista, traz o seguinte relato:

Suspeito que os pesquisadores simplesmente ndo entendem a urgéncia do problema.
Eles ndo conseguem imaginar um mundo onde roupas que pinicam o fazem sentir-se
pegando fogo, ou onde uma sirene soa “como se alguém estivesse perfurando meu
cranio com uma furadeira” [...] A maioria dos pesquisadores ndo consegue imaginar
uma vida em que cada situa¢do nova, ameagadora ou ndo, vem com uma descarga de
adrenalina.

Para além do ingresso nas Unidades Educacionais, € preciso pensar que essas criangas
precisam sentirem-se confortaveis e seguras para que a permanéncia na escola ndao seja um
sofrimento ou que aconteca apenas para cumprir a legalidade de estar matriculado e frequente.
E necessario que a escola seja um ambiente acolhedor e cativo, tanto para as criancas que nela
frequentam quanto para as familias que depositam a confiangca em manté-las alie a escola
inclusiva precisa estar nesse caminho.

Retomando para a perspectiva da Escola Inclusiva, o questionamento que segue é: De
que forma as Unidades Educacionais que atendem a Educacdo Infantil em Goiania podem
pensar os espacos fisicos e a organizacdo do tempo para amenizar 0s impactos negativos das
limitacOes sensoriais que as criangas com Transtorno do Espectro Autista possuem?

Na procura de ampliar o didlogo para atender essas demandas sensoriais das criangas
com TEA, a Professora e Pesquisadora Ana Flavia Teodoro de M. Oliveira lancou o livro
Autistas e espacos escolares adaptados, publicado em 2021 pela Editora Mercado das Letras.
Investigando as biografias de autistas de alto grau de funcionamento Donna Willians (2012),
Temple Grandin (1999) e Daniel Tammet (2007), Ana Flavia Oliveira (2020) concilia a



Teoria do Desing Sensorial (The Sensory Design Theory), proposta por Mostafa (2008; 2014),
com as limitacGes sensoriais de pessoas com autismo, procurando trazer a tona a influéncia
das disposi¢Oes arquitetonicas dos espacgos escolares nos comportamentos distintos das
criangas com TEA ¢ “é exatamente por essa possibilidade de estabelecer um didlogo entre os
sujeitos autistas e a teoria do design sensorial, que se estabelece o ineditismo e relevancia
desta obra” (OLIVEIRA, 2020, p. 13).

Ainda que a organizagéo e o funcionamento dos CMEIs sejam distintos das escolas de
atendimento fora da educacgdo infantil é preciso refletir no sentido de que ndo possuimos
relatos de criancas autistas na faixa etaria em que atendemos, muitas vezes pelo fato de que o
desenvolvimento da linguagem ainda ndo esta bem estabelecido — considerando o agravante
de que parte dessas criancas possui comprometimento no desenvolvimento da linguagem - ou
de que as criangas atendidas da Educagdo Infantil ainda ndo consigam estruturar um relato
gue possa nos colocar diante dos detalhes de como elas se sentem no atendimento em que lhes
é proporcionado. Assim, para que possamos pensar em um atendimento de qualidade para
essas criangas, precisamos retomar “um dos principios fundamentais da educacdo inclusiva: a
escola deve estar preparada para receber o aluno e ndo o contrario” (OLIVEIRA, 2020, p. 44).

Uma parceria bem estabelecida com as familias das criancas que frequentam a
Unidade Educacional possibilita maior dialogo e compreensdo sobre os modos de ser de cada
um. Uma possibilidade para ampliar a discussdo sobre as necessidades das criancas com
Necessidades Educacionais Especiais seria a implementacdo de comiss@es prdprias dentro das
Unidades Educacionais, que respeitem e se alinhem as orientacGes trazidas pelas unidades
competentes pelo assunto, com reunides periodicas, formadas pelo grupo gestor, professores,
servidores, criancas e familias que se empenhem em aprofundar no conhecimento sobre as
documentacdes relacionadas a Educacao Inclusiva, socializar e popularizar essas informacoes
com a comunidade escolar e aprimorar as praticas pedagodgicas realizadas no cotidiano,
incluindo esses didlogos em mais momentos nas Unidades Educacionais, como no caso da
RME de Goiania, nos Planejamentos Coletivos Mensais.

A rotina na Educacédo Infantil deve ser pensada e planejada, considerando o ritmo de
cada crianca, 0 modo como o agrupamento se organiza, a forma como os adultos se envolvem
nos processos do cotidiano, as demandas da Unidade Educacional e a construcdo do curriculo,
atendendo aos eixos norteadores — interacBes e brincadeiras, aos campos de experiéncia e 0s
direitos de aprendizagem das criancas. Uma rotina construida para e com as criangas, que

informe o0 que esta previsto para o dia a dia e que realize transicdes bem estabelecidas entre



uma acdo e outra oferece seguranca para as criancas, através da previsibilidade daquilo que
esta por acontecer.

Para as criancas com TEA, o estabelecimento de uma rotina fixa e previsivel é
elementar para promover seguranca e evitar momentos de angustia. “Para sentirem-se seguras,
criancas autistas criam comportamento Gestalt — rituais e rotinas, o que traz tranquilidade e
ordem a vida cotidiana, o que de outra forma é imprevisivel e ameacgador” (OLIVEIRA, 2020,
p. 27). Assim como ilustra o relato a seguir: “[...] Eu procurava simplesmente um mundo de
coeréncia bem provido de referéncias fixas. A mudanga constante que era preciso enfrentar
por toda parte nunca me dava tempo de me preparar. E por isso que eu encontrava tanto
prazer em fazer e refazer as coisas” (WILLIAMS, 2012, p. 211 apud OLIVEIRA, 2020, p.
46).

Alguns aspectos em relacdo a organizacdo do espago escolar também podem ser
repensados no sentido de promover maior autonomia e seguranga para as criangas com TEA.
Para Oliveira (2020), observando diversos estudos e pesquisas a utilizacdo de pistas visuais e
pontos de referéncia concretos nas areas de circulacdo favorecem a ambientacdo e a
orientacéo espacial dessas criancgas para a locomocao dentro da Unidade Educacional.

Para a transigéo entre os espacos dentro da Unidade Educacional, como da sala para o
refeitdrio ou do refeitorio para o parque, em que o nivel de estimulo oferecido para a criancga é
alterado, € importante que se pense em espacos como uma Zona de Transicao, pois a alteracdo
nos niveis de estimulos sensoriais pode proporcionar a criangca com TEA a apresentar
comportamentos de desadaptacdo (LEESTMA, 2015 apud OLIVEIRA, 2020, p. 88).

Para além dos espacos comuns, pensar na organizacdo das salas de atendimento, ou
aqui chamadas como agrupamentos, é fundamental para facilitar os processos de
aprendizagem naquele ambiente. A compartimentalizagdo dos ambientes com o objetivo de
definir os diferentes ambientes dentro da sala de aula € uma proposta apresentada no livro de
Ana Flavia Oliveira (2020) e “tem como finalidade evitar uma sobrecarga perceptiva, ja que
muitos autistas ttm uma caréncia especifica na integracdo e na organizacdo das vérias
informagdes em um nivel unitario e central” (OLIVEIRA, 2020, p. 51).

Na organizacao dos tempos dentro do cotidiano, a utilizacdo frequente de ferramentas
como relégio e calendario pode contribuir para que as criangas compreendam o fluxo de a¢Ges
a serem desenvolvidas, bem como situarem-se num contexto de vida social que é conduzida
dentro de espacos de tempo como horas, dias, semanas, més, ano, etc. com objetivo de

estabelecer maior clareza na percepcdo do que aconteceu antes, do que acontece agora e do



que podera acontecer a depois (GOIANIA, 2020, p. 149). Nesse sentido, “o propésito é leva-
las a compreender o passar do tempo na sala de aula, representando e evocando em ordem, o
passado e prevendo um presente proximo” (OLIVEIRA, 2020, p. 55)

Ainda que as Unidades Educacionais organizem os espacos dentro e fora da sala do
agrupamento, é importante que se tenha a compreensdo de que em algum momento essas
criancas possam precisar de um espago onde consigam amenizar a influéncia das sobrecargas
sensoriais que recebem e alcancem calmaria e seguranca para retornarem as atividades. A
reflexd@o sobre a insercé@o de espacos pensados especialmente para criangas com TEA encontra
impasses na perspectiva do Desenho Universal, no entanto, como apontado por Oliveira
(2020), a insercdo de espacos alternativos (de retirada ou de escape) € fundamental para
garantir que esses sujeitos tenham ao alcance um espaco em que possam encontrar reflgio
para 0s momentos em que nao se sintam confortaveis.

Leon (2016), citado por Oliveira (2020), esclarece que esse espaco atua no sentido de
precaver e colaborar na organizacdo de situacbes com dificuldades no comportamento,
frequentemente observados em pessoas com TEA. Assim, “os espagos de fuga sdo
caracterizados por apresentarem baixo estimulo sensorial, [...] direcionados para o retorno do
equilibrio fisico e emocional dos autistas.” (NEUMANN et al., 2021, p. 66) ¢ “deve ser
tranquilo e silencioso, sendo um lugar essencial para que a crianca autista tenha tempo para
‘recarregar suas baterias’ se estiver cansada ou se acalmar caso se sintam angustiadas.”
(MCALLISTE; MAGUIRE, 2012 apud OLIVEIRA, 2020, p. 57). Um alerta importante e que
deve ser bem esclarecido é que esses espacos ndo devem servir como um local para que a

crianca seja segregada do grupo por seus comportamentos.

4 CONCLUSOES

Para além de reconhecer que ha possibilidades de ampliar e qualificar o atendimento
oferecido para essas criangas, bem como potencializar as aprendizagens e as interacOes, €
necessario que todo o coletivo envolvido nas equipes pedagdgicas, num contexto de uma rede
de educacdo, se esforcem para que, através da andlise da realidade das Unidades
Educacionais, promovam um projeto de atendimento que olhe para o ambiente a atuem sobre

ele de modo a considerar também as especificidades das criancas com Transtorno do Espectro
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Autista, transformando positivamente as experiéncias e as vivéncias escolares vividas por

essas criancas.
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