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RESUMO: O presente trabalho aborda o crime de infanticidio e a psicose puerperal da
mulher, onde ainda hd muitas controvérsias entre operadores do Direito, dentre elas sobre o
tempo e a amplitude, levando em conta que a lei penal exige o elementar do crime o estado
puerperal. A problematica desse trabalho é fragilidade da legislacdo brasileira em relacdo a
mulher em face ao infanticidio. Sendo utilizados revisdo bibliografica de doutrinas, estudos,
sites e jurisprudéncias. E o Objetivo desse trabalho é trazer a Luz tais dados e buscar a melhor
possivel solucdo para gque a lei seja mais eficaz e justa.

PALAVRAS-CHAVE: Puerpério. Infanticidio. Mulher. Codigo Penal. Sociedade.

1 INTRODUCAO

O Infanticidio é considerado uma modalidade especial do Homicidio, por ter como
elementar do crime o estado puerperal, o qual causa alteracdes psiquicas na autora.
Inicialmente esse abrandamento foi justificado pela honra da mée, e depois foi atualizado para
o estado fisiopsicoldgico, por ser o abalo psicoldgico decorrente do seu estado fisico. Esse
trabalho mostra que o puerpério traz diversas mudan¢as hormonais e ainda traumas no corpo
da parturiente, e essas alteracGes fisioldgicas somadas a todas as mudancas psicoldgicas que
acompanham a mulher desde antes do parto, sdo causadoras das alteracdes psiquicas.

A fragilidade do ordenamento juridico brasileiro, que mesmo com tantos estudos em
torno do estado puerperal, sabendo se que a mulher ndo esta sob sua plena consciéncia, ndo
admite culpa, somente dolo e ainda aplica pena de restricdo de liberdade. Trazendo assim

diversas divergéncias em questbes ligadas ao crime de infanticidio, divergéncias que
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discutiremos aqui nesse trabalho através de revisdes doutrinarias, estudos de caso e sites, com

intuito de entendimento e possiveis solucdes.

2 METODOLOGIA

Para obter os resultados e respostas acerca da problematizacdo apresentada neste
trabalho, sera feita a andlise de dados por meio de Revisdo bibliografica, estudos de caso,

artigos publicados, noticias e associacao a artigos cientificos publicados.

3 INFANTICIDIO

O Artigo 123 do Codigo Penal diz “Matar, sob a influéncia do estado puerperal, o
proprio filho, durante o parto ou logo apos. Pena: detengdo, de 2 (dois) a 6 (seis) anos”. O
infanticidio desde os primérdios do delito sempre trouxe muitas divergéncias no ordenamento
juridico por ter como elementar do crime o estado puerperal, assim a dificuldade em
estabelecer tempo em que dura esse estado, traz duvidas na hora de analise de caso.

Também traz muitas davidas o fato de ser conhecido por alguns doutrinadores como
homicidio privilegiado, e como direito Brasileiro s6 admite a forma dolosa e ndo admite a
forma culposa do crime, traz estranheza ja que a autora esta sob estado de perturbacdo. Dessa
forma sempre traz a questdo do possivel reconhecimento da imputabilidade, que até o
momento o ordenamento juridico ndo reconhece por razdo de ainda ndo ser possivel
determinar como se teve no momento dos fatos sua ilicitude. Segundo Damasio E. de Jesus
(1963), o crime de infanticidio: “De acordo com o critério psicologico, o infanticidio ¢é
descrito tendo em vista 0 motivo de honra. Ocorre quando o fato é cometido pela mée a fim

de ocultar desonra propria. Era o critério adotado pelo Codigo Penal de 1969”.
3.1 Elementos do Crime
O elemento subjetivo do infanticidio € o dolo, por ser a vontade de a mée ceifar a vida

do filho. Essa seria a forma direta, quando o autor age ja com a finalidade de matar. Admite-

se ainda ao tipo Dolo eventual, que é quando a mae assume o risco de causar a morte de seu



filho. Essa seria a forma indireta, que ela ndo age com o intuito de matar, mas assume o risco
de esse fim se cumprir.

O ordenamento juridico brasileiro ndo admite a forma culposa, de forma que quando
esse fato ocorre € tratado como homicidio culposo mesmo a mae estando sob estado
puerperal. Segundo entendimento jurisprudencial do TRIBUNAL DE JUSTICA DE SAO
PAULO (TJSP): “Se ndo se verificar que a mae tirou a vida do filho nascente ou recéem-
nascido sob a influéncia do estado puerperal, a morte pratica enquadrara na figura tipica do
homicidio” (RT 491/293).

3.2 Sujeito Ativo e Sujeito Passivo

Infanticidio é considerado como crime proprio, 0 que quer dizer que somente uma
pessoa pode ser considerada como o autor, que é a mée da vitima, e ndo é admitido que outra
pessoa seja o0 sujeito ativo. Como a lei determina que seja sob o efeito puerperal e que seja a
morte do préprio filho da parturiente, limita se o sujeito ativo do crime. O Sujeito passivo de
infanticidio sempre ser4 o bebé recém-nascido, filho biol6gico da parturiente autora. E
imprescindivel que a vitima j& esteja fora do ventre materno, pois quando ainda esta dentro

configura se crime de Aborto e ndo infanticidio.

4 ESTADO PUERPERAL E PUERPERIO

O puerpério é considerado desde 0 momento do parto, até que todo o processo dos
Orgdos da parturiente esteja reajustado em seus devidos lugares e sua menstruacdo se
regularize, podendo durar cerca de 45 dias, E durante esse periodo que a mulher é acometida
por varias alteracdes fisicas e emocionais, e € devido a essas alteracfes que ocorre 0 estado
puerperal, que pode ser de forma mais branda como a disforia puerperal, a mediana que € a
depressao pos-parto e até mesmo de forma mais grave que é a psicose puerperal.

Ja o estado puerperal esse se inicia com o parto em si, que € 0 momento em que a
mulher expele o feto até o nascimento do mesmo, no qual ele se torna nascituro. Mas
diferente do puerpério o estado puerperal ndo é possivel definir exatamente o tempo e nem
mesmo seus acometimentos. Logo apos o parto a mulher experimenta mudancas drésticas e

repentinas em seu corpo, como seus 6rgdos que ao longo dos 09 meses de gestacdo véo se



ajustando para acomodar o feto, assim logo ap6s o parto seus 6rgdos repentinamente estardo
com aspecto de “soltos” e “desamparados” no vacuo que restou no ventre da mulher.

No caso do parto normal, o canal vaginal por onde o feto passa, também passa por
traumas e além de fissuras na uretra, no caso de parto cesareo a mulher passa por cortes
profundos em seu ventre, ambas os modelos de parto, ainda tem questes sobre o intestino
que fica mais lento. Todas essas mudangas somadas a que com a saida da placenta que é um
gerador de hormdnios, as taxas hormonais de estrogénio e progesterona tém uma queda

repentina, que afeta o psiquico da mulher.

4.1 Disforia Puerperal, Depressdo Pos-parto E Psicose Puerperal

Na disforia a mulher apresenta se sentimentalmente mais sensivel, chora com muita
facilidade, mas ndo tem relacdo com tristeza, ela se torna excessivamente empatica e
demasiadamente atingida pelo sentimento de rejeicdo. Esse transtorno € o mais comum entre
as parturientes, e pode ser observado por algum tempo, pode ser comparado com a depressdo
poOs-parto, mas as nuances de emocao e tristeza sdo bem diferentes.

Na depressdo pos-parto, a mulher se mostra realmente deprimida, sem alegria, sem
animo, sem vontade de fazer nada, sem interesse e prazer em nada, agitacdo, fadiga, em
diversas ocasides se sente indtil e culpada, e chega a ter pensamentos de morte e suicidas.
Quando a mulher ja tem historico nesse tipo de transtorno antes da gestacdo aumenta a
incidéncia de ter a mesma no pds-parto, e no caso da depressdo é imprescindivel a intervencao
meédica.

Ja a psicose puerperal, € o transtorno mais raro, sO ocorre em raros €asos, porém
também é o transtorno mais grave dentre os outros, ele traz como sintoma a euforia, a
irritabilidade, agitacdo, insonia, delirios, alucina¢@es, confusdo mental e até mesmo reacdes
violentas. Nesse caso a intervencdo medica pode acarretar muitas vezes em internacao e €

nesse transtorno que muitas vezes ocorre o infanticidio.

5 A HISTORIA E EVOLUCAO DA LEI DO INFANTICIDIO

Quando se fala em Infanticidio o que se sabe é que a elementar do crime é o estado

puerperal, sendo assim, que é um crime primitivo, na antiguidade era visto pelos barbaros

com normalidade, na Grécia antiga o pai matava o filho como um tipo de sacrificio, e a mae



eram punidos com pena de morte se assim, o fizesse. Com o tempo a sociedade foi dando
mais valor a vida da crianca, até que com o cristianismo foi considerado crime gravissimo e
com punicao a altura.

No direito brasileiro o infanticidio originou se no ordenamento juridico no Codigo
Criminal de 1830: “Artigo 197. Matar algum recém-nascido. Pena — prisdo por 3 ou 12 anos”,
e “Artigo 198 Se a propria mae matar o filho recém-nascido para ocultar sua desonra. Pena de
prisdo com trabalho por 1 a 3 anos. O cddigo criminal de 1830 levava em consideracéo a
desonra da mulher e ainda ndo havia conhecimento sob o estado puerperal, mas possuia pena
mais branda por influencia do iluminismo.

Em 1890 o coédigo penal Brasileiro foi atualizado para: “Artigo 298. Matar recém-
nascido, isto é, infante, nos sete primeiro dias do seu nascimento, quer empregando meios
direitos e ativos quer recusando & vitima os cuidados necessarios a manutencdo da vida e a
impedir sua morte: Pena — de prisdo celular por seis e vinte e quatro anos.”. No Paragrafo
unico, abrandava o crime em caso de ser a autora a propria mae: “Se o crime for perpetrado
pela mae, para ocultar a desonra propria: Pena- de prisdo celular por trés a nove anos”. Ainda
tendo como primordial a honra da mulher e ndo tratando de problema psiquico, e ainda trouxe
muitas divergéncias por ser facilmente comparado com homicidio.

Em 1940, o cddigo Penal vigente, adotou a questdo psicolégica e ndo a honra,
dizendo: “Art. 123. Matar, sob a influéncia do estado puerperal, o proprio filho, durante 0
parto ou logo apo6s. Pena: detencdo, de 2 (dois) a 6 (seis) anos”. Dando importancia e trazendo
a parte psicologica acometida pela mulher em seu estado puerperal, e visando a melhor

elucidacdo do crime pelo ordenamento juridico.

5.1 A Defasagem da Legislacdo em Relacdo a Mulher

Como foi apresentado anteriormente, o codigo civil vigente foi criado no ano de 1940,
por homens, em um sistema patriarcal, e sem muita informac&o sobre transtornos, dessa forma
fica clara a necessidade de atualizacdo e aprimoramento na legislacdo, e principalmente um
preparo especial dedicado ao caso, além de levar se em consideracGes questdes de evolugdo
social e ainda evolugdo de estudos em relacdo ao transtorno elementar do infanticidio, como
forma de ter um tratamento com tipificacdo correta em relacao ao infanticidio.

O ordenamento juridico brasileiro enfrenta muitas questdes a cerca do infanticidio,
dado que ha muitas divergéncias em torno do crime, principalmente pela questdo temporal do

estado puerperal, que ainda ndo ha uma definicdo exata pelos pesquisadores de transtornos



mentais. A grande dificuldade est4 na tipificagdo do crime, e por esse motivo é chamada a
pericia, porém a justica enfrenta dificuldades, pois a pericia ndo é feito de maneira urgente,
sendo assim, a demora em diagnosticar é severamente prejudicada, pelo motivo de o estado
puerperal ndo ter o tempo definido para inicio e fim. Dessa forma o diagnostico pode sofrer
perdas de dados importantes e a mulher pode vir a responder por homicidio em vez de
infanticidio.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Segundo a breve pesquisa, € possivel observar que o ordenamento juridico brasileiro
ainda ndo possui uma boa eficacia em relacdo ao crime de Infanticidio, sendo assim a mulher
além de todos os problemas fisicos e psicoldgicos, ainda precisam lidar com o julgamento da
justica brasileira. A presente pesquisa aborda o estado puerperal para mostrar 0 qudo é
importante que seja levado em consideragdo a sua gravidade, para que sempre seja julgado na
dose justa ao estado em que a autora se encontra no momento do crime. E ainda que é

imprescindivel a atualizacdo da legislacao brasileira.
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