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Introducéo: O cateter venoso central de insercéo periférica (PICC) é um dispositivo
intravenoso inserido através de uma veia superficial da extremidade, o qual progride
até a veia cava superior ou inferior, adquirindo caracteristicas de um cateter central.
Este dispositivo possui um ou dois lumens, é longo, flexivel, radiopaco, feito com
material bioestavel e biocompativel (SOUZA; MOZAEBI, 2005; SECOLI et al., 2007;
LOURENCO, 2010 ).O0 CVC apesar de ser amplamente utilizado, e de auxiliar
significativamente no tratamento dos pacientes graves, pode desencadear algumas
complicac@es, pois trata-se de um procedimento invasivo, que se nao realizado e
manuseado adequadamente podera resultar em infeccdo da corrente sanguinea,
trombose, pneumotérax, dentre outras. Essas complicacdes agravam o quadro
clinico do paciente, aumentando o periodo de hospitalizacdo e tornando-se uma
importante causa de morbidade e mortalidade (PEDRO et al.,, 2011).Objetivo:
Destacar a importancia da assisténcia de enfermagem na prevencao e controle de
infecgao relacionada ao uso de cateter venoso central e do conhecimento desses
profissionais sobre técnicas corretas para manusear esses dispositivos, com vistas a
seguranca do paciente e qualidade da assisténcia. Metodologia: Trata-se de um
estudo bibliografico, descritivo-exploratério e retrospectivo, com analise integrativa,
sistematizada e qualitativa. Os dados foram obtidos através da busca em bases de
dados virtuais em saude, como BIREME, MEDLINE e SCIELO. Resultados: Os
estudos encontrados foram agrupados em trés categorias: “cateter venoso central’,
“‘complicacdes relacionadas ao uso de cateter venoso central” e “assisténcia de
enfermagem relacionada ao uso de cateter venoso central”. Discussao: Através da
andlise dos dados observou-se que o0 cateter venoso central € importante no
tratamento dos pacientes graves, porém se for manuseado inadequadamente
podera desencadear algumas complicacdes, que prolongam a hospitalizacdo e
comprometem a seguranca do paciente. O Cateter Venoso Central é indicado para
nutricdo parenteral, medida da pressdo venosa central, administracdo de drogas
vasoativas ou medicamentos irritantes, terapéutica medicamentosa prolongada,
estabelecimento de via venosa de urgéncia, permitir inser¢cdo de marca passo
cardiaco, permitir insercédo de cateteres da artéria pulmonar, hemodialise, aspiracao

de ar nos cirargicos( ROSADO, 2011). A infeccdo € a complicacdo mais grave



associada aos cateteres, de uma forma geral ocorre aproximadamente em 19% dos
pacientes em uso desse dispositivo, sendo 7% por infec¢des locais e 12% dos casos
de bactérias associadas ao cateter (JUNIOR et al., 2010). Os responsaveis pela
protecdo e prevencado do pacientes com o uso CVC sdo 0s que mais transmitem
bactérias ao paciente, através de estudos observa-se que médicos e enfermeiros
nao faz uso da paramentacdo completa durante o procedimento, falta de avental
estéril, campo fenestrados pequenos. Nos cuidados diarios, a falta de cuidado ao
banho, deixa-se o0 cateter exposto a agua do banho, aderéncia irregular a
antissepsia das vias de acesso cateter antes da sua abertura e o uso preferencial de
torneiras de infusd@o para o acesso ao lumen (VILELA; DANTAS; TRABASSO, 2010).
Conclusao: Diante disso é necessario a implementacdo de acdes de educacédo
continuada/permanente que possam subsidiar informacdes que possibilitem a

insercao e manuseio adequado desses dispositivos.
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