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RESUMO: O presente artigo cientifico € uma discussdo acerca da admissibilidade ou da
inadmissibilidade da carta psicografada como meio de prova documental no processo penal. O
tema € tratado sob a Gtica dos principios do livre conhecimento do juiz e da ampla defesa,
observando se a admissibilidade estd ou ndo em pleno acordo com as normas basilares do
direito brasileiro, como a Constituicdo Federal e 0 Codigo de Processo Penal. Levanta-se 0
debate da psicografia como ciéncia e ndo apenas como elemento da religido espirita, em que
pese ser mais facilmente reconhecida nesta segunda seara. Sdo apontados evidéncias e
conceitos que demonstram que a carta psicografada é um documento passivel de serem
determinadas sua autenticidade, legalidade e legitimidade como meio de prova no processo
penal brasileiro.

PALAVRAS-CHAVE: Carta psicografada. Meio de prova. Processo Penal. Ampla defesa.

1 INTRODUCAO

Quando direito e religido se encontram comumente se confrontam, e o debate tende a
ser acalorado. E nesse ponto de intersecdo que firma o presente trabalho, que trata da
admissibilidade ou inadmissibilidade da carta psicografada como prova documental no
processo penal. Nas Ultimas décadas, surgiram varios casos na justica brasileira em que
escritos de médiuns, cuja autoria € atribuida as vitimas, séo apresentados como provas pela
defesa em julgamentos de crimes de homicidio. Na maioria, o resultado é a absolvi¢do do reu

ou a reducéo da pena.
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O objetivo aqui, portanto, € pesquisar e analisar se a aceitacdo de cartas psicografadas
como meio de prova em acles penais estda em desacordo com o direito brasileiro, em
particular com as normas do direito penal e do direito processual penal. Do ponto de vista
juridico, toda evidéncia, desde que ndo seja forjada por meio ilicito, é passivel de integrar o
processo penal para auxiliar na comprovacdo da verdade dos fatos. Por outro lado, ha o
Estado laico e o fato de a psicografia ser, até hoje, vista mais como um elemento ligado a
religido do que um fendbmeno com raizes na ciéncia.

Ao longo do trabalho, serdo apresentados o contexto historico, o conceito de prova
documental no processo penal, os principios basilares da acdo penal, os meios de
comprovacao da cientificidade e da autenticidade dos escritos medidnicos, além de razdes e
contrarrazdes para a admissibilidade da carta psicografada como meio de prova na defesa do
réu em julgamentos de homicidios. Sem a pretensdo de esgotar o tema, a pesquisa visa
corroborar com demais estudiosos e autores que pretendem romper paradigmas conceituais e
legais prevalentes até entdo sobre a psicografia, esperando assim, contribuir em algum nivel

com a constante transformacéo do direito brasileiro.

2 METODOLOGIA

Para estudo do tema proposto, a metodologia de pesquisa académica adotada é a
qualitativa, descritiva e indutiva, com técnicas de carater bibliografico e documental. Buscou-
se livros e artigos cientificos de autores com pontos de vista divergentes, em bibliotecas
convencionais e virtuais. H& ainda apontamentos pertencentes a Constituicdo Federal, ao
Caodigo Penal Brasileiro e ao Cdédigo de Processo Penal, além de fontes subsidiarias, como
materiais jornalisticos divulgados em veiculos de imprensa.

Conforme dispbe Praga (2015), a revisdo bibliografica visa trazer recentes e
consistentes obras cientificas que tratem do assunto proposto no trabalho. Sendo assim, na
pesquisa exploratdria bibliogréfica, entre os critérios para selecdo do material estava a
presenca das palavras-chave que integram o estudo.

Realizada a pesquisa bibliografica e documental, que possibilitou a explanacéo geral

do tema, passou-se a estruturacdo e ao aprofundamento da discusséo do objeto em estudo.



3 A CARTA PSICOGRAFADA NA ACAO PENAL

A influéncia da psicografia no direito processual brasileiro remonta a década de 1940
e, apesar de o primeiro caso conhecido estar inserido no ambito civil — concernente a
discussdo de direitos autorais —, € na esfera penal que a discusséo se acalora. Desde 1976, ao
menos seis agdes penais tiveram entre suas provas documentais a presenca de cartas
psicografadas por médiuns. Na maioria, a sentenca foi favoravel ao réu, levando desde a
reducdo da pena atribuida até mesmo a absolvi¢éo.

Como conceitua Capez (2020), do latim probatio, prova € o conjunto de atos
praticados pelas partes, pelo juiz e por terceiro com o objetivo de convencer o magistrado
sobre a existéncia ou ndo de determinado fato ou ainda se uma afirmacdo é falsa ou
verdadeira. Para ele, na ciéncia processual, a prova ¢ o tema mais importante, “o alicerce
sobre o qual se ergue toda a dialética processual”. Assim, no &mbito penal, na busca por
alcancar a resolucdo de todo e qualquer delito, de forma imparcial, tudo o que direta ou
indiretamente possa ser utilizado para demonstrar a verdade que se persegue no processo €
considerado meio de prova, desde que ndo va de encontro as limitagdes constantes em normas
basilares, como a Constituicdo Federal.

Nesse contexto, 0s escritos mediunicos, cuja autoria € atribuida as vitimas, estdo
ganhando cada vez mais espaco na defesa dos réus, como uma ferramenta a mais na tentativa
de comprovar a inocéncia da parte. Na mesma medida, intensifica-se a discussdo acerca da
admissibilidade ou ndo da carta psicografada como meio de prova no processo penal, tanto em
julgamentos de um juiz singular quanto em decisdes do Tribunal do Jdri.

Na seara desse debate, estdo a psicografia considerada como ciéncia humana e/ou
elemento religioso; o respeito a principios processuais penais, como do contraditorio, da
ampla defesa, do In Dubio Pro Reo (na davida, o beneficio deve ser em prol do réu) e do livre
convencimento do magistrado; a validacdo tecnica possivel a partir de exames periciais
grafotécnicos; e, claro, a preocupacao com o charlatanismo e o entendimento sobre o que vem

a ser o Estado laico.
3.1 Meio de prova
Juridicamente, a prova pretende contribuir para a reconstrucdo dos fatos investigados

no processo penal, perseguindo a maior coincidéncia possivel com a veracidade dos fatos que

ocorreram no espaco e no tempo. Para tanto, a excecdo daqueles relacionadas ao estado das



pessoas, que tém regras para comprovacao definidas em lei civil, conforme consta no artigo
155, do Cddigo de Processo Civil, todos os demais meios de provas que possam contribuir
para esclarecer a verdade dos fatos séo, por via de regra, aceitos no processo penal.

Continuando sob a 6tica conceitual, tem-se que 0 meio de prova pode ser documental,
pericial, testemunhal, entre outras. Nesse sentido, o artigo 232, do CPP, traz que:
“Consideram-se documentos quaisquer escritos, instrumentos ou papéis, publico ou
particulares”. Para Melo (2010), quando a lei faz referéncia a “quaisquer escritos”, entende-se
que os escritos psicografados podem ser considerados como documentos.

A par desse argumento, é preciso avaliar quais sao os critérios para a admissibilidade
de um documento, um escrito, como meio de prova. Esta no artigo 5° LVI, da CF: “sdo
inadmissiveis, no processo, as provas obtidas por meios ilicitos”. Tem-se, entdo, a vedagdo ou
proibicdo de evidéncias que sdo produzidas por meios ilicitos, em contrariedade a uma norma
legal especifica.

Como ensina Capez (2020), a prova vedada comporta duas espécies: a ilegitima, que
afronta norma de natureza processual penal no momento da sua producdo em juizo; e a ilegal,
guando a afronta é a alguma norma de direito material. J& Almeida e Barros (2021) defendem
que a carta psicografada ndo ofende nenhuma norma de direito material nem de direito
processual. Ressaltam ainda que a psicografia encontra nas duas leis sustentacdo para ser
considerada como meio de prova, ja que ndo ¢ ilicita. As autoras vao além ao destacar que o
sistema de valoracdo de provas adotado pelo ordenamento juridico brasileiro é o do Livre
Convencimento Motivado, o que significa que o juiz tem liberdade para analisar as provas e
formar sua convicgdo com base nelas.

Segundo Gomes (2019), em respeito ao principio da ampla defesa e obedecendo ao
principio do contraditorio, € preciso buscar todo e qualquer meio objetivo de prova, desde que
ndo seja ilicito nem derivado da ilicitude, para que seja admitido e valorado em plenéario. Isso
vale, sobretudo, no Tribunal do Jari, onde os jurados podem tomar decisdo conforme seu livre
convencimento, a partir da observacdo de debates, defesas, amostras de provas e testemunhas
de forma mais realista do caso ocorrido possivel. “Quem se aproxima mais dessas
demonstragcdes por provas ganha sua atencdo com o voto na maioria das vezes” (GOMES,
2019, p. 16).

Ha de se destacar que a carta psicografada € passivel de verificar autenticidade por
meio de exames periciais, entre eles, como aponta Rego (2019), esta o exame grafotécnico
que tem por objetivo a comprovacao da autenticidade e falsidade de documentos a partir das

analises da caligrafia dos individuos. O exame grafotécnico é espécie do género



documentoscopia, ciéncia que explora os tipos de grafismo ou escritas para verificagdo de
autoria documental. Em linhas gerais, essa verificagdo baseia-se na comparacdo de escritos
questionados com outros que sdo determinados pelos padrdes: pré-existentes (produzidos
antes do exame) e os coletados para a realizacdo da pericia.

E certo ainda que a carta psicografada deva estar em consonancia com os demais
meios de prova para que seja valorada. A carta psicografada, mesmo sendo um documento
licito e auténtico, ndo tem valor absoluto em si, mas precisa ser analisada em conjunto com os
demais meios de prova constantes no processo. E o conjunto de provas, coerentes entre si, que
influéncia no julgamento, seja no livre convencimento do juiz, que deve fundamentar a sua
decisdo, seja na decisdo do Jari. Portanto, ndo € possivel inocentar ou condenar uma pessoa
com o unico fundamento na mensagem psicografada, uma vez que ela nao se sustenta sem a

confirmacdo de outros meios de prova.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Pelo fato de que o direito é uma ciéncia dinamica, que espelha a sociedade e a
contemporaneidade, é inegavel que o estudo da admissibilidade ou ndo da carta psicografada
como meio de prova, especialmente no processo penal, deve ganhar espaco e forca entre
juristas, doutrinadores, legisladores e académicos. Mesmo que nao seja possivel positivar a
validade do escrito meditnico como meio de prova, é necessario tornar o mais claro possivel
se ao lancar mao dessa ferramenta, a defesa esta agindo em desacordo ou ndo com as normas
vigentes.

O Brasil é um pais multicultural, de dimensdes continentais, com uma sociedade que
profere uma vasta gama de religides coexistindo diante de um Estado que deve ser laico.
Nessa trilhar, a carta psicografada j& estd presente nos foruns e tribunais brasileiros, na
pratica, sendo considerada meio de prova valorada na acdo pena ou refutada. Portanto, €
necessario, que sejam vencidos preconceitos e analisados de forma cientifica a psicografia e

tudo o que o objeto traz em seu bojo.
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